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  مقدمه 

رنیسهه  راءیاحراشههراديی سههرییامههر حرل ههجر راا  ههارررايیههاگرچههدر در  

ریلهههیه هههوحر در ریو ر لهههشهههریا  ههها رمهههریکیمکههها رزاتیهههت هرتوسههه 

 ههارریکادهههاير فتههرير رم ههاحنور ههدر ههو ررری رلتههریهههايرشهه لررتیههفعالاح

رطبهه کههادررنیهه.رچ ا چههدرامیموااههدرهسههتراءیاشههری سههتریی راا  ههارل ههج

رت ههتسههتومرمهههر رهههاررررر ویههصههودتر  رکیهه رادگو ومرحیاصههونرصهه ر

 ههدررصهه مد رربیقههرادرگرفتههدر رم  ههرر ههدر اد رشهه مر سههررریفشههادر ههادا

احرریکههیرک ههر د کههدرامههر ح ررییشههو رتههاراههارری ههررمههکردیهه در الرژ یهه 

احر لههترریکههیرنیه چ ههر  رری ضهه  ریهههايراسههکلترربی سههرنیعتریشهها

ر.شو یاحرکادرم سوبرمریهاير اشربتی در ر حرغرعیشا

  لجر ر حرک رر د ر:

رکل ر اشری طود رترکریص ماترک ر رح  گریبیاح رطون رمشک تر د ریمریاح

  اش رکدر بادت  راح:

 اءی  ر  و مر رل جراش ا دستر لرو یش

 ستا می ا دستر شستنر رارلالت

 ک ررفیضعرريیپذرا عطاف

  ک ريریشک ریق دتر ض  رک بو 

 )ر خصوصرافرا ر ارشکمر زدگ(را یحر حم

ر

  

  اد:رررحیل جرص ریصونرکلا

 * یقرادر هریا یمود رادحر ی ل  رک ر ی واهریدارکدرمر ادي

 ر ؟ید درک کر اراحی راير ل  رکر مر مر رای -

  راير ل  رکر مرریک کرزاتیت هرایریتوامراحرچرخر ستریمرای -

 استفا  رکر ؟رر م

رزی رت رما ع اديراحرهرگو درر ی ادرداراا  ارک ر ی واهریکدرمرريیمسرای -

ر؟ اش ریم

مواو رریکیمکا رزاتی ادروراحرت هریی راير ل  رکر مر راا  ار یک ریسع*

 ادرریاحر ل  رکر مر سترالامکامری رلتر ی ر...راستفا  رک ریمثجرچرخر ست

ر. یاات ابرک 

کادر ادررنیا.ر راير یک رکی*تار   ارکدرم کنراستر ادردار در  مر و ر ز 

الوتررریپاهاردارک راحریکیلالتر هترراستررنی.ر درا ی  رپارقرادر هرنیدار 

لالترک رتامردارصافررنیار د.ر یدار مرک رتامی اش .رحا وهار ریاحرپاير 

ر.ر یری در اشتدر ر ادردارم کمر   

ر لکدر ار مر وی راير ل  رکر مر ادرک رتامردار مر ک رچ ا ی*ه

ر. یحا ور ر درک کرپاهار ادردار ل  رک رکر م

 

 



ر

را  ا رلرکاتراا بر یک ری*سع راح ر ل  رکر مر اد ره  ا  )لرکتر درری د

ر.ر یچر شرک ر(راات ابرک رایرچشیپرنویطرف

ر برنیس  راءی*اش ر الاترر ر رحر یادا سببر اد ر م مرررایاحرسطحرشا درها

ر.رشو ی ررد يرستومرفقراترمر يیفشادرش 

ر

ر
 

 
 

  

ر یل جرک ر ری رچ  امر  هاردار طودرمت ا بر ار سهتر رفی*ه  ا رل جرک

ر  رس تر   تامرلفظرگر  .ررنیتارتواحمر 

جر ا مرههره هدی  هاورگهزر میکشرای ررنیهجر ا مرااسا رس  رنی رشدی*ه 

ر.ر یدارا تخابرک 

ر دررزیقرادر ا مرااسا ر رهنی*ه ه ا رد يرحم ه امرمرالجر ل  رکر مردا

  یطهودرمهعهکهوسرا  ا ر ه
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